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内隐学习中东巴文促进幼儿汉字字形记忆的研究 .
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摘 要 采用任务分离范式考察了内隐学习中只学汉字 !结合图画学习汉字 !结合东巴文学习汉字对幼儿汉字字形记忆的影响"

幼儿通过颜色判断任务进行学习"实验 1采用再认任务考察学习方式对汉字字形外显记忆的影响"实验2 采用偏好判断任务考

察学习方式对汉字字形内隐记忆的影响"研究发现, 在伴随学习条件下 , 东巴文能够促进幼儿对汉字字形的外显记忆 , 东巴文可

以成为幼儿汉字学习的工具"

关键词 东巴文 字形记忆 内隐学习 外显记忆 内隐记忆

1 前言

字形是认读汉字的主要依据 "汉字的字形繁

难 , 幼儿学习面临困难 "汉字教学分为 / 内部分解

式 0和 /外部易化式 0" /内部分解式 0通过象形替
代 !部首替换 !形似区分解构汉字 , 将抽象符号还原

或人为地赋予意义 , 引发幼儿的有意注意; /外部易

化式 0利用情境信息 , 将汉字与图片 !儿歌等捆绑 ,

引发幼儿的无意识加工(王娟 , 张积家 , 20 ro ) "两

种方式对汉字学习都起易化作用 , 但也存在问题:

/内部分解式 0容易使汉字支离破碎 , 需要持久注意

和有意记忆; /外部易化式 0忽视对汉字文化的淦

释 "东巴文是一种独特的符号体系 , 属于象形文

字 , 处于图画向文字过渡的阶段(李静生 , 2003 ) "

东巴文既有图画的形象性和表意性 , 又与汉字的构

造规律类似 , 对幼儿汉字字形记忆可能起促进作

用 "

人类学习包括外显学习和内隐学习 "外显学习

是有意识 !言语化 !有选择 !类似于复杂问题解决的

过程 "内隐学习是个体在与环境接触中获得经验并

因之 改变 事后 行 为 的学 习 (郭秀艳 , 崔光 成 ,

20 02 ) , 是无意识的 !自动获得的过程 (郭秀艳 ,

20 04 ) "当迅速地呈现刺激而无准确反馈时 , 外显

学习难以把握变量间不显著的共变规则 , 内隐学习

却能有效地完成任务 (Livesey , H a币s, & H a币S,

2009 ; Sehneid er , W ilk in son , B h atia , H enley , & Jah-

an sh ah i, 20 ro ) "对母语及二语语音规则习得 (虞
乱 , 刘爱伦 , 200 6 ) !人物特征识别 (杨治 良, 叶阁

蔚 , 1993 ) !汉字及汉语学习(侯伟康 , 奏启庚 ,

199 6 ) !人工语法学习(郭秀艳 , 杨治良 , 200 4 )的研

究表明 , 内隐学习具有更好的适宜性 , 从而表现出

优势 "内隐学习是指学习过程的 /内隐 0性 (葛操 ,

20 08 ) "在内隐学习中 , 不同学习方式和词类对幼

儿的汉字字形记忆有无影响? 东巴文能否成为幼儿

汉字字形记忆的中介?

2 实验 1 不同学习方式对幼儿汉字字形外

显记忆的影响

2. 1 被试 幼儿 80 名 ,取自广州市 4 所幼儿园 ,

平均年龄为55 士4.62 个月 , 视力正常 "识字量在

30 个汉字以下 "将幼儿分为4 个等组 , 每组幼儿的

识字水平相当 , 对材料均不认识 "每组幼儿男女各

半 ,且只完成一种学习方式 "数字记忆广度测验表

明 , 4 组幼儿的记忆水平无显著差异 "

2. 2 设计 4 [学习方式:汉字组 !东巴文组 !东巴

文 一汉字组(简写为东 一汉组) !图片 一汉字组(简

写为图 一汉组) 8x Z (测试方式 :即时 ,延时) x 2( 词

类:动词 !名词)三因素混合设计 "其中 , 学习方式

为被试间变量 , 测试方式和词类为被试内变量 "外

显记忆的保持率为再认成绩 "计算公式为:再认成

绩 = (正确再认数/有关刺激数 ) x ro o% 一(错误再

认数/无关刺激数 ) x ro o% "因为学习项 目与填充

项目的数 目相等 , 所以再认成绩 二(正确再认数 -

错误再认数 )/项目总数 "

2. 3 材料 (l) 汉字 :在小学语文课本 (人民教育

出版社 1988 年版 )中选取 40 个汉字 , 名词 !动词各

本研究得到教育部人文社会科学重点研究基地项目(o8JJ o x Lx 269) 的资助"
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20 个 "每一词类 中象形字/会意字和形声字各 ro

个 "另选取名词与动词各 6 个为练习材料 "根据

5现代汉语频率词典 6(19 86 ) ,名词的平均词频为

394/百万 , 动词的平均词频为 354/百万 , t= .28 , p

> .05 , 差异不显著 "对笔画数的考查发现 ,名词的

平均笔画数为 6.80 , 动词的平均笔画数为 7.85 , t

= L 78 , p > #05 , 差异不显著 "采用 7 点量表法评
定汉字的具体性 " /7 0表示汉字代表的事物或动作
有鲜明形象 !非常具体 , /l 0代表汉字所代表的事物

或动作无鲜明形象 !非常抽象 "名词的平均具体性

为5.78 , 动词的平均具体性为 60 名大学生的评定

结果显示 ,5.25 , t= 1.99 , p > .05 , 差异不显著 "

(2) 东巴文:利用 /东巴象形文字计算机处理系

统简体中文学习软件 0 (杨晓辉 , 2003 )选取东巴

文 , 参考 /常用东巴文 7 点评定量表 0 (谢书书 ,

2008 ) , 选取熟悉度 !复杂度 !具体性在 6 以上的材

料 , 根据周有光 ( 19 94 )对东巴文 /六书 0的分类标

准 , 选出名词的象形/会意字 !形声字和动词的象

形/会意字 !形声字各 10 个 , 意义与汉字一致 "

(3) 图片:从舒华 !程元善和张厚莱(1989 )修订

的 Sno dgr as s 和 V an de rw art 标准图片库中选取与汉

字意义对应的 12 幅图画 , 并仿照笔迹绘制其余 28

幅图画 "采用 7 点量表对图画做图词一致性评定 "

/7 0表示图画与词一致性程度非常高 , /1 0表示图
画与词一致性程度非常低 "60 名大学生的评定结

果显示 ,图词一致性评定的平均分数为 5.43 , 表明

图画与对应汉字的意义较为吻合 "将汉字 !东巴文

和图画的线条修改为红 !黄和绿三个系列 , 每种材

料同种颜色数量均衡 "并排呈现的东巴文 一汉字和

图片一汉字颜色相同 "红 !黄 !绿材料的出现顺序伪

随机排列 "

2. 4 仪器与设备 E 一Prim e 软件 , 材料呈现及反

应数据的收集均由计算机完成 "

2. 5 程序 包括学习 !干扰 !即时测试和延时测试 4

个阶段 "幼儿单独学习并接受测试 "名词与动词的

学习分为两个阶段并平衡顺序 "

(l) 学习阶段:在 J !K !L 字母键分别贴上红 !

黄 !绿颜色块 "要求判断刺激颜色并做快速按键反

应 "图一汉组和东 一汉组的刺激分为左右两侧呈

现 , 图片或东巴文和汉字呈现在计算机屏幕的左 !
右侧的机会均等 "图片 !东巴文和汉字的大小均为

28 3 x 22 7 像素 "在正式学习前有练习"指导语为:

/小朋友 , 请你玩一个颜色判断游戏 "屏幕上出现

的汉字(符号 )都有颜色 , 你看到汉字 (符号)后要

尽快判断出颜色 , 并在键盘上找到对应的颜色键 ,

又快又准地按下去 "0

(2) 干扰阶段:幼儿观看动画视频3 分钟 "视频

内容与实验材料 "

(3)即时测试 :采用再认任务 "汉字组 ,东一汉

组和图一汉组均呈现目标汉字及填充汉字 "东巴文

组呈现东巴文"在/F.. 和/J.. 键上标注/O 0和/º0
符号 , 要求幼儿将两手食指分别放在 / F 0和 /J 0键

上 , 指导语为: /小朋友 , 现在给你看一些汉字(符

号) , 有些符号刚才出现过 , 有些刚才未出现过 "

如果你刚才看到过汉字(符号),快速按一下"O ,

键;如果没见过, 快速按一下"º .键".,通过阶段指
导幼儿熟悉操作方法 "在正式测试时 , 首先在计算

机屏幕中央呈现红 色 / + 0注视点 soo m s , 空屏

soo m s , 然后呈现目标刺激 , 时间不限 , 直到被试按

键反应进人下一项目测试 "测试完后 , 进行另一种

词类的学习与测试中间间隔 5 分钟 "

(4 )延时测试 "程序与即时测试相同"在即时

测试后的第三天进行 "

2. 6 结果与分析

删去做极端反应的被试(全部按 / O 0键或 /
º.,键)的数据, 删去错误反应 !低于300 m , 和高于

5000m s 的反应的数据 "结果见表 l "
表 1 即时测试和延时测试中幼儿的再认成绩

即时测试 延时测试

学习方式 名词 动词 名词 动卜8
sD一021023064034M S D M S D

汉字组(n 二17 ) . 169

东巴文组(n 二18 ) . 125

东 一汉组( n 二19 ) .228

图 一汉组( n 二18 ) .182

.06 8

.0 9 6

1 13

. 13 4

. 0 5

. 1 18

. 10 1

0 7 4

. 11 7

. 0 7 3

. 14 8

.0 9 5

.0 7 4

. 05 2

. 02 2

.06 3

. 0 3 8

. 0 8

. 0 6 6

. 0 39

竺03804902406

方差分析表明 , 学习方式的主效应显著 , F (3 ,

68) = 5.80 , P

各组 , p < .001
= .01 "东 一汉组成绩显著好于其他

;其他各组成绩差异不显著 , p > .05 "

测试方式的主效应显著 , F ( l , 68 ) = 35 .85 , p <

.001 "即时测试成绩好于延时测试 "词类的主效应
显著 , F (l , 68 ) 二83.3 1 , 尹< .001 "名词的成绩好
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于动词 "学习方式与词类的交互作用显著 , F (3 ,

68 ) = 9.70 , p < .00 1 "简单效应分析表明 , 东巴文

组的名词 !动词成绩无显著差异 , 其它各组的名词

成绩好于动词成绩 "其余的交互作用不显著 , p >

.05 "实验 1表明 , 东巴文对汉字的字形记忆促进
作用显著 , 这种效应能够保持 "

3 实验 2 不同学习方式对幼儿汉字字形内

隐记忆的影响

3. 1 被试 80 名幼儿 , 男女各半 "取 自与实验 1

相同的4 所幼儿园 ,选择标准同实验 1 "

3. 2 设计 4 (学习方式 :汉字组 !东巴文组 !东 -

汉组 !图一汉组 ) x 2( 测试方式 :即时 !延时) x Z (词

类:动词 !名词)三因素混合设计 "以启动比率为内

隐记忆指标(钱琴珍 , 200 6 ) , 内隐记忆成绩为学习

项目偏好量与填充项目偏好量之差在总偏好项 目中

的百分比 , 计算公式为:内隐记忆成绩 二 (对学习

项目的偏好量 一对填充项目的偏好量 )/总偏好量 "

3. 3 材料 !仪器与设备 同实验 1 "

3. 4 程序 除测验阶段外 , 其他程序同实验 1"采

用偏好判断任务 "指导语为: /小朋友 , 现在要你看

一些汉字(符号) , 请判断是否喜欢它们 "如果喜

欢,快速地按一下-O ,键;如果不喜欢, 快速地按

一下"O ,键"0延时测试的程序同即时测试"
3. 5 结果与分析

数据分析的方法同实验 1 "结果见表 2 "

表 2 即时测试与延时测试中幼儿的内隐记忆成绩

即时测试 延时测试

学习方式 名词 动词 名词 动词

sD一062008025017

. 0 8

.0 16

.0 5 5

. 02 3

竺02403104
7,一RO八05020811

竺00802501906
08403306804

sD,045017019脚

049125104喻汉字组(n = 18 )

东巴组(n 二20 )

东 一汉组(n 二18 )

图一汉组 (n 二19 )

方差分析表明 , 学习方式的主效应显著 , F (3 ,

70 ) 二63 #66 , p < .00 1"汉字组的内隐启动量最大 ,

其次是东 一汉组和图 一汉组 , 东巴文组的内隐启动

量最小 "东 一汉组的启动作用显著大于图 一汉组 ,

p < .05 , 其余各组差异显著 , p < .00 1"测试方式的
主效应显著 , F (l , 70 ) = 27.25 , 尸< .00 1"即时测

试的启动作用大于延时测试 "词类的主效应显著 ,

F (1 , 70 ) = 41.81 , p < .00 1 "名词的启动作用大于

动词 "各种交互作用均不显著 , p > .05 "汉字组的

启动作用大于其他各组 , 说明单纯学习汉字具有明

显的内隐记忆优势 "东 一汉组的启动作用大于图 -

汉组 , 说明东巴文比图片能够更好地促进汉字学

习 "

4 讨论

4.1 东巴文和图片对幼儿汉字字形记忆的影响

双重编码理论认为 , 人脑中存在两个不同的加

工系统 :言语系统和表象系统 "言语系统加工抽象

的语言信息 , 表象系统加工具体的客体或事件 "在
编码 !贮存 !转换和提取中 , 言语系统与表象系统既

相互独立 , 又相互作用(Paivio , 1991 ) "东 一汉组和

图一汉组的颜色判断伴随符号和图画加工 , 言语和

表象同时激活 , 出现了记忆的码的相加效应 , 记忆

痕迹更加深刻和牢固 "单独呈现汉字仅有言语码的

激活 "东 一汉组出现保持优势 , 是因为东巴文是靠

近图画文字的正在初步转型的语段文字 (谢书书 ,

200 8) , 它既具有图画的形象性和表意性 , 又符合汉

字的构造规律 "汉字与东巴文在造字法 !象形字/会

意字的轮廓特征 !形声字的义符标记上均相似 "在

颜色判断时 , 东巴文和汉字相互作用 , 产生了内隐

的 !概括的表征单元 , 并以显著特征形式储存在内

隐知识的体系中 , 汉字加工会因为东巴文的迁移作

用而加强 "东巴文是一种新异的符号类型 , 能够唤

起幼儿的兴趣 , 获取更多的加工资源 "图 一汉组与

汉字组的再认率差异不显著 , 是因为图片与汉字不

存在外形结构和轮廓的相似 , 因而难以产生迁移 "

东巴文和汉字是线条简洁的二维图形 , 意义相

近的事物在字形特征上高度相似 "在东巴文中 ,

/姐姐,.( 丫)和 /阿姨,.( T ) !/眼0( !-)和 /眉 .,

(二!) !/走,.( 春)和 /跑,.( 立 ) , 均差别细微"与之
类似 , 幼儿看待汉字同样有 /相似度高 , 难以区分 0

的特征 "关键线索不突出使东巴文与汉字只能够获

得浅层次的加工 , 幼儿辨别字形将十分 困难 "因

而 , 东巴文组和汉字组的记忆成绩要差于东 一汉组

和图一汉组 "

4.2 外显记忆与内隐记忆的分离
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在外显测试和内隐测试中 , 学习效果出现了分

离 "东巴文对汉字字形学习的促进作用体现在外显

测试中 "汉字组的内隐测试效果最好 "迁移适当加

工理论认为 , 外显记忆和内隐记忆并非是两个不同

的记忆系统 , 直接测验和间接测验的分离只反映了

测验要求的加工过程不同"记忆取决于编码与提取

之间的关系 "若二者相似与匹配 , 会发生迁移;否

则就不能迁移 "内隐测验依赖于学习与测验时的知

觉匹配 度 , 特征 变量影 响 内隐 记忆 (R oe di ger ,

200 3) "汉字组和东巴文组的加工材料一致 , 但根

据 /知觉特异性假说 0, 在内隐加工中 , 特异性特质

没有优势(W eldon & Coyote , 1996 ) "因此 , 象形度

高的东巴文在内隐测试中不占优势 , 具体性差的汉

字反而表现更好 "受提取与编码一致性和知觉特异

性的双重影响 , 汉字组的内隐测试效果最好 "受东

巴文的新异性影响 , 东 一汉组生成了更多的内隐结

构单元 , 内隐记忆成绩也好于图 一汉组 "

4 .3 关于学习方式与词类 !测试方式的交互作用

在再认中 , 除东巴文组以外 , 其余的学习方式

体现出名词记忆优势 "这与内隐学习及东巴文的名

词和动词的特点有关 "在儿童的早期词汇中 ,名词

最多(陈萍 , 许政援 , 19 93 ) , 对外形抽象的汉字 ,

名词会体现出记忆优势 "东巴文则不然 "与汉字
比 , 东巴文具有突出的表意性和指向性 , 无论是表

运动的动词 , 如 /偷 0(夯 ) ! /采 0(石 )和 /咬 0

(厂 ) , 还是表静态事物的名词 ,如 /村,.( 南) !/驴 0

(碑 )和 -"爪 0(芯 ), 均能够引起幼儿的兴趣 , 转化

为有效的信息表征 , 因此二者的再认水平相当"外

显记忆依赖于信息加工的程度 , 东巴文的独特性对

词类记忆的影响能够得以体现 "内隐记忆则不然 ,

偏好判断对信息加工的要求低 , 幼儿的 /名词优势 0

会得以体现 , 因而无论采用何种学习方式 , 名词加

工优于动词加工 "在两个实验中 , 测试方式与学习

方式的交互作用均不显著 , 这符合内隐学习稳定的

特性 "无论是外显学习还是内隐学习 , 东巴文对汉

字字形记忆的辅助作用都比图画大 "这表明 , 东巴

文比图画更能够促进幼儿的汉字学习 "在内隐学习

中 , 汉字组的再认成绩最差 , 偏好判断却有优势 "

这提示人们 , 抽象结构获得与提取更适合采用内隐

的途径 "

4.4 关于有意学习与伴随学习

陈华峰和彭腆龄(19 95 )发现 , 幼儿在 自然状态

下观看有字幕的动画片能够伴随学习汉字 "伴随学

习为幼儿的汉字学习提供了有效途径 , 通过完成额

外的感兴趣任务 , 幼儿能够内隐地获得对汉字的记

忆 , 并在大量接触汉字的基础上获得汉字字形构造

的内隐规则 , 从而实现记忆汉字字形的目的 "

在另一研究中 , 采用有意学习方式指导幼儿学

习汉字 "结果表明 , 无论外显测试还是内隐测试 ,

东巴文对幼儿的汉字字形记忆均具有明显的促进作

用(王娟 , 张积家 , 谢书书 , 袁爱玲 , 201 1) "在有

意学习与伴随学习中 , 汉字字形记忆的效果并不完

全相同"所以如此 , 与学习和测试的方式有关 "伴

随学习是自动 !稳定和深层次的 "在伴随学习中 ,

事先未告知学习目的 , 测验内容与学习内容无明显

对应;学习任务简单 , 无需较多注意 , 学习者难以意

识到获取信息 "有意学习是易变的和表层的 ,需要

意志努力 "在有意学习中 , 被试明确学习目的 , 付

出较多的有意注意 , 能够意识到获取信息(郭秀艳 ,

2004 ) "从提取类型看 , 外显测试要求对先前经历

做有意回忆 , 内隐测试要求对材料做喜好程度判

断"学习方式和提取类型的差异使被试对相同材料

的加工表现出差异 "综合来看 , 无论是外显学习还

是内隐学习 , 幼儿均能够在一定程度上习得汉字的

字形 "

综合本研究和已往研究的结果 , 可以认为 , 东

巴文可以成为促进幼儿汉字学习的工具 "利用东巴

文促进幼儿对汉字字形的学习与记忆 , 既有利于祖

国优秀文化遗产的保护 , 又能够充分利用东巴文潜

在的认知价值 "

5 结论

在内隐学习中 , 东巴文能够促进幼儿汉字字形

的外显记忆 "东巴文可以成为促进幼儿汉字学习的

工具 "
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