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从 /属丝 0流行看当代青年的社会心态

侯 丽 羽

(郑州航空工业管理学院 )

[摘 要I /序丝 0一词反映了当代青年对于社会现实和 自身改变的一种无力的心理状态 "作为

20 12 年度最热的网络流行语之一 , /序丝 0一词被当代青年争相认领 ,是认识当代青年心理状态和心

理诉求的媒介 " /序丝 0社会心态的具体表现为财富拥有的自嘲心态 !追求爱情的无奈心态和改变现

状的无力心态 ,这是受多元思潮 !网络媒体 !社会矛盾凸显的消极后果以及草根时代的自我认同焦

虑的影响所致 , 因此 ,加强对青年的引导十分必要 "

味键词l/席丝0;青年;社会心态
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/原丝 0一词作为网络文化兴盛后产生的讽刺用语 ,于 2012 年初开始在青年中广泛流行 "其本身具有

/秽语 0的特征 ,通常指称 /矮锉穷 0的男生 ,与 /高富帅 0相对 ,如今却成为一个非常受青年欢迎 的 自嘲称谓 "

/属丝 0在网络上首先源于百度雷霆三巨头吧对李毅吧会员的恶搞 ,没想到被对方笑纳 ,经过互联网的持续发

酵 ,终于成为新的网络流行语 "201 2 年 ,凤凰网报道专题 5属丝 :一个字头的诞生 6, 紧随其后 ,腾讯网发表 5原

丝 :庶民文化的胜利 6, /属丝 0文化被发扬光大 "201 2 年 n 月 , /属丝 0一词在百度的搜索结果达到大约 1亿

条 ,在新浪微博上有 77 00 万条 "不论是表面符合 /属丝 0定义的人还是和 /属丝 0毫不想关的人 ,都争相领取

这一标签 "

根据 201 2 年 7 月中国互联网络信息中心发布的((第 30 次中国互联网络发展状况统计报告 6称 ,截止到

20 12 年 6 月底 , 中国网民数量达到 5.38 亿 ,40 岁以下网民数量占到总网民数量的 82.3% "从某种程度讲 , 网

络流行语就等于是青年网络流行语 ,青年是网络流行语的主要创造者 ,也是网络流行文化的主要使用者 "l.}

海德格尔在 5存在与时间 6一书中指出: /人表现为言谈的存在者 "言谈就是人的价值观 !伦理观 !行为规范的

承担者 ,言谈背后是人的生活家园 " .,[2] 当人们创造并用语言包裹起 自己的时候 ,人们就在为生活定位 "当我

们透视 /原丝 0这一流行词汇时 ,我们就在探究社会 ,这一词汇也一定能反映出流行于青年群体的心理状态和

精神世界 "
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一 !/原丝 0心态的内涵与表征

现代语言学之父索绪尔指出: /在任何时候 , 同表面现象相反 ,语言都不能离开社会事实而存在 , 因为它

是一种符号 "它的社会性质就是它的内在特征之一 "0[3].. 尾丝 0一词是由两个粉丝团体的互相攻击而出现的 ,

但作为网络流行语 ,却是网民要通过这个词汇来表达对现实社会的一种观点和立场 ,反映着青年的心态和诉

求 " /原丝 0一般是指出身卑微 !相貌丑陋 !收入微薄的男青年 ,与 /高富帅 0相对 ,穷是其最大的特征 , 自嘲是

其最常用的武器 "

(一)一无所有:财富拥有的自嘲心态

现代青年拥有更多的选择机会和更广阔的发展空间 ,但也是最大的重负者 ,承担更大的生存与竞争压

力 "来自农村和县级市的大学生面临着上大学时几乎没有经济来源 ,大学毕业后成为 /蚁族 0的窘迫现实 "这

些人没有真正实现 /知识改变命运 0,在青春期遭遇长期经济贫困 ,构成了城市 /属丝 0的主流 "对于自己所处

社会底层或者边缘现状的认知 !不满和无力感都化作 /自嘲 0态度 ,从而实现一种心理保护 "他们把工作自嘲

为 /搬砖 0,也流行 /瞎了我的狗眼 0这种说法 "这种彻底的自我嘲讽的背后蕴含深深的苦涩和无奈 "

(二)知音难觅:追求爱情的无奈心态

当代青年在理论上虽然都认同 /爱情是婚姻的基础 0的观点 ,但在现实择偶中却 日益世俗化和功利化 , 十

分注重社会经济因素 "根据民政部等机构发布的((20 n 中国人婚恋状况调查报告 6显示 , 累计 80 % 的受访单

身女青年认为男性月收人 4000 元以上才配谈恋爱 ,相比20 ro 年的调查结果提高了 10 多个百分点 "141广州

市妇联 201 0 年发布的 5广州大学生价值观调查红皮书 6也显示 , 近 6 成女大学生愿意嫁给 /富二代 0" 自称

/矮锉穷 0的 /尾丝 0在职业 !住房 !收人甚至学历上都承受着巨大的压力 ,在择偶过程中也容易被挤兑 "/原丝 0

在面对自己微薄收人与女性择偶的经济要求时 , 只能无奈地感叹 : /亲爱的姑娘 ,我抱着砖就无法抱你 ,我放

下砖就没法养你 " 0/属丝 0渴望拥有爱人 ,享受性的愉悦 ,但在追求爱情的道路上苦苦寻觅却没能避免被人

折磨甚至被抛弃的命运 "

(三 )渺茫无助 :改变现状 的无力心态

市场经济快速发展导致贫富分化加大 ,青年对这种社会现实直接投射出渺茫无助的心态 "根据 20 11 年

8 月山东省青少年研究所进行的职业青年社会心态调查的数据显示 ,虽然 71 .7% 的青年赞成 /只要个人肯努

力就会获得成功 0,但 65 .6% 的调查对象却认为 /很多努力工作的人没有得到相应的回报 0, 66 .7% 的调查对象

认为 /在现实生活中关系比能力和努力更重要 0"阎在生长环境和优势人脉积累上处于劣势的 /原丝 0自然对

现状充满了抱怨和牢骚 "再加上炫富消费和萝 卜招聘事件的频频曝光 , /原丝 0对贫富差距和阶层分化的固

定化倾向充满无力感 ,表现为对现实已经认命的心态 " /属丝 0作为网络时代集体创造的形象 ,在大多数时候

堂而皇之地 /比惨 0,在 /高富帅 0面前 ,直接说 /跪了 0, 在别人夸耀成就时 ,他们嬉皮笑脸地说 /求别说 0, 看起

来对自己的现状很 /认命 0,对改变现实很无力 "

二 !/属丝 0心态的成因分析

把握 /属丝 0问题的成因是深人研究和解决 /属丝 0问题的基础 "青年在财富 !感情和前途上无法实现 自

己的预定目标 , 表现为追求理想和改变现实的无奈与无助感 ,是引发 /原丝 0问题的主要原因 ,这既源于多元

思潮的长期浸染 ,也源于社会上炫富攀 比和互联网的推波助澜 ,还源于青年 自我身份的认同焦虑 其主要原

因有以下几个方面 :

(一 )多元思潮的汹涌泛滥

自称 /属丝 0的人大多出生在 20 世纪 80 年代以后 ,其成长与改革开放同步 ,这也是社会思潮开始全面激

荡的时期 "在诸多社会思潮中 ,后现代思潮的影响尤其巨大 "后现代思潮主张消解权威 ,关注边缘 ,这也是获

得网络话语权的 80 后一直热衷的话题 "1999 年 5大话西游 6拍摄遭受冷落到 20 02 年的炙手可热 , 正是因为

受到了在网络中成长的青年的广泛关注和传播 " 5大话西游 6当中的人物形象就是对经典的绝对颠覆 "20 06

年 ,韩寒和白烨以新浪博客为阵地 ,掀起 了互联网上的激烈战斗 ,最后 以韩寒的完胜而告终 ,被称为 /韩 白之
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争 0"韩寒在自己的博客中所向披靡地彻底消解了权威 "在多元思潮营造出的消解权威的反叛文化氛围中 ,

以青年人为主的网络群体更多关注边缘人物 ,认为自己不过是众生之一 , /尾丝 0作为一个对不能融人主流社

会的边缘人物的称谓也就应运而生了 "

(二 )社会 矛盾凸显的消极后果

进人 21 世纪的十几年 ,是中国社会转型剧烈 !社会矛盾凸显的时期 "当前社会呈现出一种矛盾心态 ,一

方面为国家快速发展感到振奋 , 另一方面又纠结于社会矛盾带来的代价和阵痛 ,社会出现了严重的贫富不

均 !两级分化问题 , 出现了严重的不公平 !不公正问题 ,社会分层已成事实 "社会分层及其固化的问题在青年

身上得到了集中体现 ,出身下层的青年向上流动的困难远远大于前 20 年 "网络上广泛流传的 5我奋斗了十

八年 , 才和你坐在一起喝咖啡 6以及 5我奋斗了十八年 ,还是不能和你一起喝咖啡 6等文章写出了普遍存在的

由于先天因素而非后天努力而导致的不公平 !不公正现象 , 即 /富成为富的理由 ,穷成为穷的原因 0"

网络上频频爆出的炫富的 /拼爹 0事件又加重了 /原丝 0青年改善现状的挫败感和无力感 "20 11 年 , 网络

上涌现了郭美美公开炫富 !贵州某县长女儿晒奢侈品 !大学新生坐千万豪车来校报到 !/官二代 0打死交警以

及李双江之子开宝马车打人等 /权力炫富 0事件 "这些不公平不公正的事件一方面使人愤怒 , 另一方面又使

人感到改变困境时自身力量的薄弱 ,便心甘情愿地把 自己归到 /属丝 0群体 "

(三)网络媒体的推 波助澜

/属丝 0这一原本充满鄙视意味的称谓 ,源于网络恶搞 , 又在网络上汇聚舆论洪流 ,成为新的网络流行语 "

一些和 /属丝 0毫不相关的人也争相领取 /原丝 0这一名号 "韩寒说 ,我是纯正的上海郊区农村 /属丝 0,人气乐
团 /五月天 0说 ,走下舞台我们就是 /尾丝 0,这些看起来与 /原丝 0八竿子打不着的人 ,主动接受这一称谓 ,然后

通过论坛 !博客 !微博这些网络新媒体与青年实现亲切互动 ,加强了这一称谓在普通青年心中的地位 " /大量

80 后 !90 后年轻人主动接受了这一称谓 ,有人用它来 自嘲 , 有人用它来减压 ,也有人从中得到了共鸣和温

暖 " 0网这也契合了网络世界开放 !包容和各取所需的特点 "与此同时 , /高富帅 0一词在相当大的程度上也是

被用于讽刺与嘲笑而不是羡慕 "

(四)草根时代的自我认同焦虑

网络开放 !匿名的特性使人们在借助网络交流时十分放松 !毫无顾忌 ,这种交流状态改变了传统的自上

而下的话语传播模式 ,遵循自下而上的草根文化传播模式 "草根文化借助网络工具的传播 ,发酵形成 /属丝 0

这一新的流行语 "青年使用 /属丝 0是认识到自己一无所有 ,但又渴望摆脱一无所有的状况 ,表达了内心深处

的焦虑 ) 自我认同的焦虑 "

自我认同是社会个体长期栖身于他所熟悉的生活世界而产生的对自身和环境的认知 !体验和认可 ,这体

现了社会对于环境的适应状态 ,是一种恒定 !连贯的心理感受 "门它直接涉及我是谁或我们是谁 !我在哪里或

我们在哪里的反思性理解 "以 80 后 为主力军的年轻一代 , 自我认 同充满 了焦虑 ,这主要与他们成长的特殊

社会环境有关 "从 20 世纪 80 年代起 ,我 国社会开始重大社会变革 ,经济 !社会 !文化经历渐变或者突变的过

程 "在其中成长的 80 !90 后丧失了稳定的文化依托和观念导向 ,对不断变化的环境和自身 ,充满陌生感和无

常感 ,较难获得认知上的可控感和恒常感 ,难以实现稳定的成长和认同 "他们在经历漫长枯燥的学习生涯之

后 ,还没来得及喜悦 ,就面临着传统秩序受到剧烈冲击 ,不公平 !不公正问题大量涌现的无奈现实 "在这种剧

烈变动的社会环境下 ,在其中成长的个体必定遭遇自我社会身份认同的危机 "

自称 /属丝 0的人 ,既有在物质上基本一无所有的年轻人 ,也有有房有车生活达到小康的白领 ,更有一些

体育 !娱乐明星甚至学者 "按照埃里克森 的理论 ,这就是他们的自我认 同出现了问题 , 即 /一种熟悉 自身的感

觉 !一种 /知道个人未来目标 0的感觉 !一种从他信赖的人们中获得所期待的认可的内在自信 0丧失掉了 "[8]我

是谁? 我在哪里? 这些问题的答案总是变动不居 "自我的心理代人和投射认同机制导致他们 自己也纠结不

清 "

三 !摆脱 /属丝 0心态的路径分析

/属丝 0一词看似无意义的流行反映了一定的社会现实 ,也反映了青年对现实生活的无奈情绪与无助心
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理 "其过度泛化又难以使人认识自我 !激励自我 ,也难于处理 自己与社会的关系 "要改善这种状况 ,必须构建

公平正义的和谐的社会环境 , 必须帮助青年实现 自我认 同 ,增强青年职业能力 , 从而能够在心理和能 力 L 融

人社会.促进其身心全面发展 "

(一)以多种渠道消除青年心理上的不公平 !不公正感

人类最大的进步并不是来 自于科学上的新进展和发现 , 而是来 自于那些有助于减少人类不平等的新进

展和发现 "191200 8 年 ,温家宝总理在十一届全国人大一次会议记者招待会上说 ,公平正义就是要尊重每一个

人 ,维护每一个人的合法权益 ,在自由平等的条件下 , 为每一个人创造全面发展的机会 "如果说发展经济 !改

善民生是政府天职的话 ,那么 ,推动社会公平正义就是政府的良心 "20 10 年温家宝总理在十一届全国人大三

次会议上进一步提 出: /公平正义比太阳还要有光辉 " 0要培养青年对于整个社会是公平公正的心态 ,必须把

解决青年主观层面的问题与解决实际层面的问题结合来 , 把个人发展需要能动性和与国家发展需要结合起

来 ,一方面注重社会的引导性 和规范性作用 , 另一方面提高青年的主观调节和积极适应能 力 "

(二 )以多种手段帮助青年主动实现 自我认同

吉登斯认为 , 自我认同就是个体以自身的亲身经历为依据 ,在不断的反思中理解到的自我 "他指出 , 自我

认同并不是被给定的某个结果 ,而是个体在反思性活动中不断生成的 "l.0]因此 ,社会变迁对于每一个青年的

自我认同 ,既是挑战 ,也是机会 ,这要求青年必须在社会的转型时期重新确立自己在社会中的地位和身份 "

青年必须主动融入到社会的变迁当中来 ,从心理层面融人社会 "很多自称 /属丝 /的人对当今社会缺乏科

学 !深刻的认识 ,对社会关系没有清楚的划分 "陆学艺将当代社会关系划分为十大社会阶层 ,这些阶层不仅在

劳动分工 !权威等级 !生产关系和制度分割中处于不同位置 ,他们的资源占有情况也有所不同 "}川只有清醒认

识到自己目前所处的处境 , /原丝 0才能给自己准确定位 ,从而明确自身的奋斗目标 "青年必须发挥自己的主

观能动性 ,对 自我和所处环境有主观融人的态度 "同时 ,青年必须主动学习 ,增强融人社会的能力 "身份认同 ,

在某种意义上是对自己能够安居乐业能力的认同 "素质的提升是确立自我身份认同的前提和基础 "因此 ,青

年必须自觉重视教育和培训 ,不断提升自己的职业能力 "

(三 )以多种形式开展职业生涯规划

职业生涯规划需要专门的有效指导才能发挥作用 "对青年开展职业生涯规划 ,需要借助于社会 !学校 !家

庭等多种渠道提供的多种形式 ,对青年展开持续 !系统的职业培训 "加强青年的职业技术教育 ,引导和组织青

年接受就业和创业培训 , 不断提高他们的职业技能 ,进而使他们成为具有正确的职业价值观 !良好的职业素

养 !合理的职业规划的职业人 "在对其进行职业指导的同时 ,帮助他们通过自身努力提升自我 !完善自我 "

青年心态是时代的晴雨表 ,社会的发展变迁必然会使青年创造并使用反映时代特征的词汇 "当青年的关

注点从国家转移到自身时 ,他们依然在传统与现代 !东方与西方文化的碰撞中矛盾和无所适从 "在政治多极

化 !经济全球化 !文化多元化的今天 , 当面对主流文化与亚文化的挤压时 ,青年为自己不得意的处境创造出

/岸丝 0一词 ,并将其作为身份认同的标签 " /原丝 0流行与过度泛化折射出的青年传统观念的丧失 !对现实社

会的无奈 !对自身状况的自嘲等心态 ,必须引起教育工作者和社会管理者的反思 "
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H o u L iyu

(Zhengzhou l:lstitute of A eronat;tiealIndust叮 M anagem ent)

川加七即七 0D iaosi0 15 an intern et buzzw ord in C h ina re eently, w hieh outlines the helP lessn ess and fa ilure

m entality to im pro ve th e soeiety and them selves. T he m ost pop ular buzzw ord 0D iaosi0 15 u sed to pro vide a w ay to

analyze the attitude and soeial values. T l!15 essay analyzes th e eharaeteri sties and the re asons of the h elplessness

and fa ilu re m entality of the youth , and ProPoses th e m ethods of youth w ork .

l 叮 侧. 面: D iaosi; Y outh: S oeial M entality

责任编辑 曾燕波
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C .口.吐黝恤心妞试C山 , 段回巨"户A加一 试Q 柳脚少

W ang Q un Deng Shibao

(Law Sehool, G uangdong U nivers ity ofB usiness Studies)

人h . 的七Th e aw ar eness of eoPyright lay the fo undation of the im plem entation of eoP州ght system and the

p rom otion of eopyri ght pro teetion . C ontelnpora 卿 eollege students are the youthfu l 卿 u p wi th know ledge w hose

aw are n ess of eopyri ght has signifi eanee (一f dem onstration to the soeiety. C onseq uently, it 15 w ori h anal yzing the

eurre nt situation and ehar aeteri sties of tlieir aw areness of eopyri ght. Setting the eollege students of G uangZ hou

U niversity eity as the sam ple obj eet, this ariiele investigates and analyzes kinds of eognition of eontem pora 叮

eollege students . aw areness of eopyri ght, sum m arizes t},e re levant ehara eteri sties of their aw are ness of eopyright,

and puts fo 川 ard a seri es of su ggestions t() im Prove th eir aw are ness of eopyri ght. G overn m ent dePart m ents and the

judieia口 should pl盯 fu netions to ere ate a good soeial enviro nm ent fo r eollege students . aw are ness of eopyright:

re lated depart m ents should eonduet publieity eam paign s tar get eoPyri ght toPies and exPand the ra nge of

audienees; eolleges an d un iversities shou ld strengthen both in sid e and ou tside the elassro om k now led 罗 of

eopyri ght law edueation, and bro aden the exehange plaifo rm : eollege students should raise the subj eet

eonseiousness of eoP州ght aw are ness, m aintain their rights and aetively fu lfi ll their obligations.

=叮 . 团-二C ollege Students:Copyright;A w areness of Copyrigh t

责任编辑 裘晓兰
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