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摘要
:

很多高职院校英语教学模式偏重 于语言本身
,

课堂上往往是以教师为 中心
,

忽略学生英语听说能力
,

尤其是在职 场

环境下的交际能力的培养
。

实用英语 口语技能大赛对高等职业教育及人才培养具有指导作用
。

借助 口语大赛的平台
,

构

建英语 3M 课程体系
,

课 内外实施以学生为主体的教学模式
,

激发学生的学习兴趣
,

提高学习效率
,

培养学生 自主学习能力

和英语应 用能力
,

培养学生英语综合素质
。
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教育部在《高等职业教育英语课程教学要求(试行 )》讨论

稿中明确指出了高职高专英语课程教学应
“

以职场交际为目

标
,

以应用为目标
,

培养学生实际应用芙语的能力
,

特别是听说

能力
,

使他们能在日常活动和与未来职业相关的业务活动中进

行一般的口头和书面交流⋯⋯
” 。

为了推进全国高职高专英语

教学的发展
,

教育部高职高专英语类专业教学指导委员会举办

了多项检测学生英语应用能力的比赛
,

例如
:

高职高专实用英

语 口语大赛
、

英语写作大赛
、

职业英语大赛等
,

对于高职高专学

生们的专业学习
、

继续深造
、

就业等都起到了很重要的作用
。

知名的语言学家和外语教育家 D av id Null all 在谈到语言学

习时明确地表达了这样的观点
, “

应用某种语言的能力是体现

在能否说好这种语言
” 。

学生英语口语的水平决定了他们英语

整体水平和综合素质
。

高职实用英语 口语大赛已经被列人了

全 国职业技能大赛
,

此项技能大赛体现了对职业教育
、

职业学

校人才培养的导向作用
,

体现了职业教育
“

以服务为宗旨
,

以就

业为导向
”

的目标
,

在引导和启发英语教学改革方面具有重要

意义
。

1 我校英语教学及学生学习现状

我校于 2 01 0 年顺利通过教育部国家级示范性院校的验

收
。

作为国家级示范性高职学校
,

我们要明确发展方向
,

找准

目标定位
,

努力完成时代赋予的历史使命
,

将高职学校办出水

平
。

高职英语教学改革是其中目标之一
。

然而
,

目前我校的英

语教学改革存在许多不尽人意的地方
,

各项赛事的成绩也不理

想
,

因此
,

教学模式
、

教学方法等函待进一步改革
。

1
.

1 应试教育模式痕迹过重

由于不论大会
、

小会总是提及英语过级率对我校的影响
,

而且学校依然以学生英语A B级考试通过率作为考察教师教学

和学生学习好坏的重要标准
,

各项奖励措施也主要针对过级

率
,

使得教师在课堂教学中仍然以考试为 中心
,

把英语应试放

在第一位
,

在课堂上不厌其烦地讲解语法知识
、

词汇用法
、

考试

试题
、

技巧等
,

过分重视考试通过率
。

L Z 重视读写
,

轻视听说

很多高职学院的英语教师并未从传统教学模式中走出来
,
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仍然以教师
、

课堂
、

考试为中心
,

以教师讲解为主
,

学生听课记

笔记为辅
,

重视阅读写作
,

轻视听说的实际应用能力
。

以学生

为本的意识淡薄
,

很多学生也认为听说不重要
,

没有兴趣
。

13 考核手段单一
,

考核内容只重读写

目前我校和大部分高职院校一样
,

衡量学生 芙语⋯学习效果

还停留在书面测试的方式上
。

这种考核方式
、

考核内容和手段

往往导致学生的英语学习基本上仍是以模仿
、

重复和死记硬背

为主
,

不进行 口语考核
,

不能对学生的口头表达能力
、

灵活运用

能力
、

实践交际能力等综合素质进行恰如其分的测试
。

1 .4 学生学业水平参差不齐

随着近几年学生生源的多元化
,

学生英语基础参差不齐的

现象越发明显
,

有个别学生人校英语成绩 100 分左右
,

而有的学

生只得了 1 0一20 分(满分 巧0)
。

有的学生来自偏远地区
,

教学条

件有限
,

英语设备和师资力量薄弱
,

从没练过听力和 口语
,

还有

部分学生是三校生
,

人校全靠语文和数学成绩
。

2 我校英语教学改革的具体目标和措施

《国家中长期教育改革和发展规划纲要(201 0 2 0 20) 》明确

了高职芙语教学改革的正确方向
:

培养学生职场环境下的语言

交际能力
,

提升学生职业综合能力
,

与行业企业合作共建课程

内容与职业标准对接
、

教学做一体的英语教学体系
。

芙语教学

在人才培养中具有举足轻重的作用
,

只有深化改革
,

才能满足

新的人才培养目标
。

因此
,

英语教学在培养目标
、

课程设置
、

教

学模式
、

教学评价和教师发展等方面有了新的突破

2. 1 构建课程体系

改变以纯语言教学为主的高职实用英语教学体系
,

将通用

英语与职业英语相融合
,

构建了 3 M课程体系
,

即
: th re e m od ul es

包括
“

基础模块 + 职业进阶 + 技能拓展
” 。

第一学期以基础英

语为主 ;第二
、

三学期将职业知识与职业技能融人到语言学习

中
,

在课余时间进行技能拓展训练
,

实现学生
“

教
、

学
、

做
”

一体

化
,

提高学生的英语交际能力与综合职业素养
,

突出课程的实

用性和职业性
。

2. 2 改革教学模式

建立
“

以学生为主体
、

听说为主
”

的互动合作式教学模式
。

教师给学生提供丰富的语料和语境
,

帮助他们完成语言知识的

积累和能力的形成
。

教学中加强口语训练
,

加强师生
、

生生之

间的互动
,

充分利用多媒体和网络资源平台
,

突破
“

为考而教
,

为考而学
”

的误区
,

调动学生的积极性和能动性
,

培养语言技能

和学习兴趣
,

同时淡化应试教育
,

注重实用能力
。

2. 3 采用任务型和项目型教学方法

将任务型和项目型教学法自始至终贯穿整个教学过程
,

配

以小组合作学习
,

全方位调动学生积极性
,

把英语基础教学和

学生职业技能结合起来
,

不仅培养跨文化交际能力和自主学习

能力
,

同时提高实践能力和就业能力
。

2. 4 采取分级教学

因材施教
,

培养不同层次学生的综合素质与职业能力
。

分

级教学使教学实施和考核更符合实际情况
。

从 2 01 1级开始
,

我

校根据学生的实际英语水平
、

完成基础模块的达标和过级情

况
、

以及学生本人的意愿
,

实施分级教学
,

分类指导
。

根据不同

层次
、

不同专业实施教学
,

与学生的未来职业需求紧密联系
,

针

对性更强
,

体现了学生为本
、

因材施教的理念
,

受到大多数学生

的欢迎
。

2. 5 开设实用性与多功能的课外选修课

英语教师在教学实践中不断开拓创新
,

深挖个人潜质
,

根

据学生的实际情况
,

开设语言技能类
、

文化类
、

应用类的具有实

用性与多功能相结合的选修课
,

例如《英语面对面》
、

《西方文化

之旅》
、

《英语口语提高班》等等
。

2. 6 以职业技能大赛为依托
,

开展一系列二课堂活动

为了弥补课内课时不足的现象
,

我们积极开展丰富多彩的

二课堂活动
,

例如
:

英语角
、

英语俱乐部
、

英语 口语比赛等
。

这

些二课堂活动不仅丰富了学生的业余生活
,

营造了良好的校园

芙语环境
,

而且学生的学习兴趣大大提高了
,

可谓一箭双雕
。

2. 7 构建多元
、

立体化评价体系

在成绩的评定上
“

强化平时
,

淡化期末
” 。

改变传统的评价

方法
,

建立形成性与终结性相结合的多元化评价体系
。

采用
“

分项考试
、

分项评定
、

综合评价
”

的方法
。

3 借助高职实用英语 口语竞赛的平台
,

培养学生英语

综合素质

英语 口语大赛是技能大赛的一种
。

比赛由脱稿发言
、

现场

描述和情景交流三部分组成
。

在此三个环节的启发和导向下
,

不论是课内还是在课外的英语教学环节上
,

我们制定并实施了

一些改革措施
,

分模块进行有针对性的训练
,

切实提高了学生

的芙语语言技能和应用能力
,

并提高了各项赛事的成绩
。

3
.

1 课内
:
融入教学

,

提高整体素质

通过以下方法和措施提高学生的芙语 口语表达能力
:

每次课安排一
、

两个芙语值 日生
,

每人时间2 一 3分钟
,

口头

讲述新闻或小故事等
,

之后与同学互动
,

问答两个相关的问题
,

达到共同提高的目的
。

针对现场描述环节
,

我们引导学生看到图表或图片
,

先口

头描述或 回答教师的提问
,

然后进行数据分析
、

归纳总结
。

除

了教材外
,

我们还从网络上下载了很多图表和图片
,

训练学生

的表达能力 ;

课间播放英文歌曲或电影片段
,

营造语言学习氛围 ; 在欣

赏过程中就精彩部分反复观看
,

并加以讲解
,

同时让学生尝试

着进行模仿
、

配音
,

提高学生学习兴趣
。

建设英语资源库与资源平台
,

为学生 自主学习提供物质条

件
,

提高了学习效率
。

3. 2 课外
:

精心选拔
,

强化训练

3. 2
.

1
、

精选参赛选手
,

搭建培训团队

组织全校范围的英语 口语大赛
,

从中挑选优秀选手进行集

训
。

经过培训
、
PK

,

选拔出表现最好的选手代表学校参加市级
、

乃至全国级别的大赛
。

由骨干教师组成的培训团队
,

对选手进

行悉心的培训
。

为备战 2 0 12 年的口语技能大赛
,

培训团队数次

召集专题会议
,

从培训计划
、

到内容
、

技巧
、

选手的着装等
,

都进

行反复的研究与实践
。

3. 2. 2 开展针对性的培训
,

提高选手的综合素质

培训团队指导老师克服困难
,

不计得失
,

认真研究培训方

(下转第14 页 )
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a e ke ra y d e s e五b e d v a 五o u s typ e s o f u

即
e r 一 e la s s

p e
叩le se iz in g fo r p ro fi t by a

叮 rn e a n s ,

w h ieh sh o w ed u s a n a e -

q u isitiv e a n d rn o n e y一 fi r st s o e ie ty H o w e v e r , a t th e s arn e tirn e ,

he

did n o t fo 笔et to le a v e u s s o rn e w a rrn thin g s , s u e h a s D o b bin
’ s

se lfl e s s lo v e to Arn e lia
, a n d th e A rn e lia

’ 5 lo v e to he r u n fa ithfu l

h u s ba n d
.

In th a t e old w o rl d
, th e se w e re the la s t st

raw 汕ie h ga ve

the p e
叩le w ho w e r e s u

ffo
e a tin g a tra e e o f fre

s h a ir
.

H e e
Xh ibite d

u s a 五e h th r e e 一 d irn e n sio n a l w o rl d
.

H is d e libe ra te u sa g e o f the

thre e fi gu re s o f sp e e e h b五g hte n e d th e n o v e l
.

M叮be , e ve钾b o dy in

the w o rld e a n fi n d s o rn e sh a d o w o f h irn se lf o n o n e o f th e e h a ra e -

te rs in the V a n ity Fair
.

E v e钾 e h a ra e te r in th e n o v e l 15 a liv e
.

E v -

e钾b o dy h a s th eir o w n s to 钾
, th e ir o w n a

nx ie ty a n d h即p in e s s

汕ie h e a n tirn e ly a r o u se th e re a d e r s ’ syrn p a thy
.

R e fe r e n C es :

[l] Liu B in g sha n B 五e f H is to 钾 o f E n g lish Lite ra tu r e
[M ] Sh

a n g h a i:

Sh a n g ha i Fo re ig n L a n g u a g e E d u e a tio n Pr es s ,

19 8 5
.

[2 ] Ta
n g Y in g

,

Q
u Jin g E n g lish 陆

e to 五e
[M] Jili

n :Jilin U n iv e rs ity

Pre s S ,

2 0 04
.

[3 ] Th
a e ke

rax W M V a n ity Fa ir [M ] B
e iji

n g :Fo re ig n L a n g u a g e

T e a eh e r a n d R e se a rc h Pre s s ZOOS
.
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案
,

查找并下载了大量的培训材料
,

对选手进行包括语音
、

语

调
、

脱稿材料的归纳
、

总结和记忆
、

图表描述的方法
、

数据的分

析
、

以及思辨的方法和思路等进行训练
。

除了对学生的专业指

导外
,

培训还包括心理素质训练
、

台风训练等
。

另外
,

创造各种

实践机会
,

锻炼选手在真实的语言环境中的语言运用能力
。

只

要学校有外宾接待任务
,

指导老师尽可能地带选手们去参加
,

让选手在潜移默化中体会中西方语言交谈和思维模式等方面

的差异
,

从而提高语言应用能力
。

3. 3 取得的成绩

借助 口语大赛这个平台
,

通过采取教学改革和实践教学
,

学生的芙语实际运用能力有了明显提高
,

学生英语等级通过率

逐年提高
。

目前
,

我校英语应用能力考试的通过率和 口语考试

总通过率分别达到了90 % 以上
。

现在学生们见到外国朋友都

大胆地与他们沟通
。

在 2 0 12 年
,

我校获得了全国职业院校技

能大赛高职英语 口语大赛非英语专业组三等奖
,

打破了北京市

的获奖记录
。

曾获得全国非英语专业组口语大赛北京赛 区二

等奖一项
,

三等奖二项
。

在高职英语写作大赛中
,

获得北京赛

区特等奖
、

一等奖
、

二等奖各一项
。

4 结论

高职高专实用英语口语大赛与英语实际应用能力相辅相

成
,

口语大赛启发和引导了英语教改
,

在英语教学改革中发挥

了导向作用
。

口语大赛有利于选择教学内容
,

更新课程模式
,

有利于改革实训方式
,

有利于革新教学理念
。

定期在校内举办

实用英语 口语大赛
,

并培训和选派优秀选手参加校外竟赛
,

不

仅能够培养学生的实际语言技能
,

提高学生的学习热情
,

也能

够检验教学效果
,

不断发现问题
,

调整人才培养方案
,

提高教学

水平
,

培养出更多的适应社会需要的芙语应用型人才
。
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