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孙晓明：化学实验室绿色化途径的探索与实践 

摘  要：通过在实验教学中，加强和创新实验室管理，改进实验方法，创新实验教学手段，科学合理地进

行“三废”的处理等方面实践与探讨，减少或避免污染物的排放，实现化学实验室绿色化。 
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化学实验室是培养学生创新能力和动手能力及职业素养

能力的重要场所，随着学校招生规模的扩大，实验学生人数

也在增加。在实验过程中化学品使用量急剧增多，产生的污

染物基本上都是不经过处理直接排放。对学生和教师的人身

安全及健康造成严重的威胁，对周围的环境带来不利的影

响。因此，加强和创新实验室管理，改进实验方法，创新实

验教学手段，科学合理地进行“三废”的处理。从源头上减

少有害，有毒、危险的化学品使用和产生，把实验室建色成

对环境无显著副作用的绿色化学实验室。给师生创造一个安

全环保的工作环境，推进绿色化学实验室的建设是当务之

急。近几年我校在绿色化学实验室建色工作中主要对以下几

点进行了探讨和研究。 

1  通过培训提高师生对绿色化学实验室建设重要性认识 

绿色化学实验室的建设根本在于从安全和环保的教育

入手，强化师生的环保安全意识，切实落实以人为本安全第

一，预防为主的指导思想。 

1.1  教师的培训 

教师是绿色化学思想的传播者，必须具有丰富的绿色化

学知识，高度的责任感。我校化学实验室实行教师“实验室

准入培训”制度。凡新进入实验室带教的老师和技术人员都

必须参加培训。经过考核合格后发放实验室准入证，然后才

可以在开展实验室各项工作。 

1.2  学生的培训 

学生的安全环保教育是一个长期持续的过程，通过多种

途径对学生进行培训。首先，制定绿色化学实验室安全行为

规范，安全操作规范，制成镜框，挂在教室的墙上。其次举

办讲座，通过丰富多彩的多媒体课件对学生进行安全环保知

识的教育。以生动鲜活的案例为切入点，鼓励学生不同案例

进行分析和讨论
[1]
，组织学生开展安全事故的演练等。另外

要把安全环保教育和实验教学融为一体，在教学过程中从细

节上对学生进行安全环保意识的教育，树立学生绿色的环保

思想。 

2  实验内容的科学安排 

选择实验内容是实验室绿色化和安全建设的根本，在确保

学生动手能力和创新能力培养的前提下，遵着使用“化学药

品的 5R”基本原则，即减量（reduce）、重复使用(resuse)、

拒 用 (rejection) 、 回 收 （ recyding ）、 再 生

(regenreration)
[2]
。融入绿色化学和环境保护意识，常量，

半微量，微量试验方法相结合，尽可能使实验微型化。对实

验内容和实验过程进行改革，对实验讲义进行修改编写。比

如在茶叶中咖啡因提取这一实验中，以前我们一直采用氯仿

萃取法，经过改革使用乙醇提取法，从而避免了使用氯仿这

一有害的化学试剂。取得了良好效果。 

3  实验教学方法多样化 

3.1  多媒体教学手段的应用 

在化学实验教学中利用多媒体辅助教学，是推动绿色化

学实验室建设的重要渠道。制作和购买实验教学视频如各种

玻璃仪器的使用方法和洗涤，各种仪器的性能及操作方法步

骤，性质实验中对于使用有毒有害化学的实验及合成实验的

装置流程仿真模拟。学生通过音像画的感性认识，然后进行

实际操作，改变了以往只是通过教材文字描述了解实验过程

的方法，极大激发了学生学习兴趣，提高实验的成功率，降

低了玻璃仪器的损坏率，减少了药品及危险品的使用量，实

验室有害物质排放量大大减少。 
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3.2  充分开发和应用微型实验 

微型化学实验是 80 年代从美国发展起来的一种化学实

验方法，是指以微量的试剂，在微量化的仪器装置中进行的

化学实验，它的试剂用量是常规实验的 1/10~1/1000
[3]
。因

此，化学实验应尽可能开发和利用微型实验，减少与实验相

关的药品，水电的用量，降低“三废”的排放，微型实验的

应用是化学实验绿色化的重要手段。 

4  化学试剂购买及管理 

实验室化学试剂的采购，每学期期末进行一次，申购前

首先盘清库存，对下学期实验试剂用量进行准确计算，然后

填写申请购买单。实验室试剂购买要严加控制，对那些化学

性质不稳定，强酸、强碱、强氧化剂、强还原剂、易腐蚀、

易燃烧等危险药品的库存量应尽量减少，对实验室因实验项

目改动而遗留的长期不用的药品要利用网络平台让其他实

验室资源共享，避免重复购买。这样既可以减少实验经费，

也可以减少因为试剂的废弃造成环境污染。化学试剂必须分

类存放，标签清晰、完整。库存的药品要定期检查，对标识

不清或成分不确定的药品应及时处理。 

5  “三废”的处理 

化学实验室排放物种类繁多，排放量少。给处理带来很多

困难，因此在实验过程中要克服懒惰思想，严格要求。对于

有害气体产生的实验要在通风橱中进行，排放的气体要经过

吸收装置吸收，然后排放到大气中。废液严禁直接排放至下

水道。易燃有害的有机废液要分类收集，集中外送，无机废

液应将有害物质沉淀过滤处理达标后排放，含重金属的废液

应尽量回收重金属再排放。对于有害的固体进行无害化处理

后深埋处理。 

通过近年来的探索研究，进一步提高学生的节能减排意

识，培养了学生爱护环境保护家园的道德情操。改进了培养

学生动手能力和创新能力的方法。实验室管理更加科学化规

范化，为我校创建平安校园做出了贡献。 
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其他资源代替石油资源战略及其工业的产业格局调整具有

重要的意义与价值。当前，我国煤气化稳步发展，国内应抓

住煤化工发展的机遇，提高企业的自主创新能力，借鉴国外

先进技术，重点应放在设备制造，煤种选择，环境友好，实

现零排放等方面。我国目前煤制天然气、煤制烯烃及煤炭液

化等示范工程取得了阶段性成果，今后的重点在工业化，CO2

排放，水资源利用等方面。在我国政策支持和统筹规划下，

煤炭化工产业应该朝向大型化、现代化、一体化方向发展，

相信煤化工将有更广阔的前景。 
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