
自制冻疮软膏对兔冻伤后毛发的促生长作用
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［摘 要］ 目的 建立兔冻伤模型，观察自制冻疮软膏对兔冻伤后毛发的促生长作用。方法 选择普通新西兰大白兔
20只，对照组、实验组各 10 只。备皮，脱毛，经液氮致深Ⅱ度冻伤后进行动物治疗实验，在不同时间取皮，经福尔马林固定，石
蜡包埋，切片，常规苏木精-伊红染色，封片固定，观察分析病理切片。结果 对照组和实验组比较，毛发生长情况有明显差别。
结论 自制冻疮软膏对冻伤后毛发生长有一定的疗效。
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Effect of Homemade Chilblain Ointment on Hair Growth of Frostbite Rabbits
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［Abstract］ Objective To establish a model of frostbite rabbits and observe the effect of homemade chilblain
ointment on frostbite rabbits' hair growth． Methods Twenty rabbits were equally randomized into the control and
treatment group． Models of grade Ⅱ were prepared using the liquid nitrogen after hair removal． Skin was taken at
different time，fixed by formalin，paraffin embedding，slice，and stained by conventional hematoxylin-eosin． Patho-
logical analysis was observed after fixing． Results During the treatment，the pathology of the hair follicle was differ-
ent between the treatment group and control group． Conclusion Homemade chilblain ointment has certain curative
effect on the hair growth of frostbite rabbit．
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以辣椒碱为主要原料的自制冻疮膏，对冻伤有明

显的治疗作用。该软膏中辣椒碱含量为0． 025%，硬脂
酸、石蜡、凡士林等为辅料。在实验过程中发现，自制
冻疮膏对冻伤后的毛发促生长作用较明显。本实验按
文献［1］方法建立兔的Ⅱ度冻伤模型，以自制冻伤软膏
进行治疗，并从病理学角度观察促毛发生长的效果。

1 材料与方法

1． 1 试药与仪器 冻疮软膏( 规格: 0． 025%，自
制，批号: 090301 ) ，辣椒碱( 含量: 99． 99%，西安三
维生物技术有限公司，批号: 080120 ) ，盐酸消旋山
莨菪碱注射液( 规格: 5 mg × 1 ml，天津金耀氨基酸
有限公司，批号: 0712202 ) 。光学显微镜、bi2000 图
像分析系统( 均为成都泰盟科技有限公司) 。

作者简介: 刘 璟，硕士，副主任药师。研究方向: 医院药学。

E-mail: xiuwenyin03@ 163． com

作者单位: 830000 新疆乌鲁木齐，兰州军区乌鲁木齐总医院，

① 药剂科;② 神经外科

1． 2 动物 新西兰大白兔，20 只，体质量 2． 0 ～
3． 5 kg，♀♂不限。动物合格证号: SCXK( 军) 2007-
009。饲养环境: 温度: 20℃，相对湿度: 50%，光照:
80 lux，使用兔专用饲料喂食。
1． 3 冻伤模型制备 取普通级新西兰大白兔 20
只，♀♂不限。先在兔两侧用 10% ～ 15%硫化钠脱
毛，取直径为 39 mm 的银元经液氮( － 196℃ ) 致冷
后，紧贴皮肤 5 s致深Ⅱ度冻伤，每个冻伤创面为银
元大小，一般两侧各 1 处冻伤面［4］。
1． 4 分组与给药 于冻伤模型制备第 2 天开始治
疗。20 只兔随机分为对照组和实验组，每组 10 只。
对照组用基质、实验组用冻疮软膏分别涂抹在冻伤
面。每天施药 3 次，施药前用棉签沾乙醇轻轻擦拭
创伤面，连续用药 22 d。
1． 5 取材及病理切片观察 对正常皮肤，冻伤 9、
22 d的对照组和实验组分别取材。经福尔马林固
定，脱水透明，石蜡包埋、切片，常规苏木精-伊红
( HE) 染色，封片固定，利用 bi2000 图像分析系统观
察分析结果。
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2 结果

2． 1 肉眼观察 冻伤后立即观察发现皮肤发白，随
后慢慢变红。冻伤 1 d 后观察冻伤面颜色发红、水
肿。4 ～ 9 d后对照组颜色无明显变化，个别水肿情
况加重，实验组颜色开始变浅，水肿情况改善，开始

出现毛发生长现象。22 d 后，对照组颜色有所改
善，轻微水肿，毛发生长稀疏，而实验组颜色趋于正

常，毛发趋于正常。
2． 2 病理切片观察
2． 2． 1 正常皮肤及冻伤后皮下毛囊的病理观察
正常皮肤的毛囊结构正常，数量正常。冻伤后 6 h
毛囊周围水肿伴炎细胞浸润，间质轻度水肿，毛发间

胶原纤维减少，见图 1。

A: 兔正常皮肤的毛囊; B: 冻伤模型成立后的毛囊

图 1 正常皮肤及冻伤后皮下毛囊的病理图 ( HE，× 100)

2． 2． 2 冻伤 9 d 后冻疮膏促毛发生长效果观察
冻伤 9 d后，对照组与用药组毛发生长情况见图 2。
对照组毛囊呈嗜酸性变性，结构不清，体积缩小，大

部分毛皮质细胞消失，间质有轻度水肿，毛发间胶原

纤维减少。用药组毛发结构清楚，皮质细胞生长良
好，着色深，排列整齐，部分可见毛乳头。间质胶原
纤维和毛细血管比对照组量多。

A: 对照组; B: 用药组

图 2 冻伤 9d后冻疮膏促毛发生长效果图( HE，× 100)

2． 2． 3 冻伤 22 d 后冻疮膏促毛发生长效果观察
冻伤 22 d后，对照组毛囊体积缩小，大小不等，部分
呈嗜酸性变性，皮质细胞量少，结构不清。间质中有
少量胶原纤维。用药组毛发结构清楚，皮髓质分界
明显。毛皮质细胞生长良好，层次分明，大部分形成
毛乳头，间质毛细血管和胶原纤维较多，见图 3。

A: 对照组; B: 用药组

图 3 冻伤 22 d后冻疮膏促毛发生长效果图( HE，× 100)

3 讨论

根据冻伤的程度将冻伤分为 4个等级［2］。Ⅰ～Ⅱ度
为轻度冻伤，主要损伤皮肤、肌肉;Ⅲ ～Ⅳ度为重度冻
伤，主要损伤肌肉和骨。本实验建立兔Ⅱ度冻伤模型，
通过肉眼观察，发现冻伤后。用药组毛发生长情况好
于对照组。通过对病理切片的显微观察分析。用药组
皮肤下毛囊结构恢复情况明显优于对照组。
自制冻疮软膏中主要成分是辣椒素，本实验发

现自制冻疮软膏对兔冻伤皮肤的毛发有促生长作

用。Harada等［3］的研究证实胰岛素样生长因子-1
在头发生长过程中起重要作用，而辣椒素可以促进

降钙素基因相关肽从感觉神经元中的释放，从而提

高胰岛素样生长因子-1 的含量而促进毛囊的生长;
同时证实了辣椒素促毛发生长的作用。Bodó 等［4］

的实验证实人类皮肤上存在辣椒素受体-1，在促毛
发生长中起着重要作用。另有研究给小鼠皮内注射
辣椒素，观察到了促毛发生长的效果，该实验认为辣

椒素能通过增加 P 物质的含量而促进毛发生长［5］。
上述研究说明辣椒素确有促进毛发生长的效果，但

其作用机制尚未完全清楚，有待进一步深入探讨。
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