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一体化腹腔镜手术室的应用与管理

徐淑娟

（解放军总医院 麻醉手术中心，北京１００８５３）

【摘要 】　目的　探讨一体化腹腔镜手术室临床应用与管理方法。方法　回顾性分析某院麻醉手术中心２００８年９月至２０１１
年５月６　１８８例腹腔镜手术病例，对一体化腹腔镜手术室应用效果及管理经验进行分析总结。结果　一体化腹腔镜手术室的

应用拓宽了医护人员的工作范围，医护人员术中可随时进行各项信息的记录、留存，提高了工作效率；减少了护士推移、连接、

整理设备的时间（平均每日减少１５～２０ｍｉｎ），使患者快速进入手术室接受治疗，患者的满意度得到了提高。结论　一体化腹

腔镜手术室是设备数字化集成的新模式，有利于做好围术期的综合管理工作，是手术成功的重要保障。
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　　一体化手术室是指在手术过程中，通过计算机
的总线技术实现对手术室内相关设备（微创外科手
术设备、高频设备、手术灯、手术床等）的控制，对手
术的过程实时完整记录和管理，并利用网络多媒体
通信系统实现手术室与外部环境进行信息交换。这
种利用手术室现有设备的数字化配置，医院的数字
化网络对术中的医疗设备系统控制功能、数字化及
网络信息功能进行集成和革新的新模式正越来越引

起人们的关注［１］。２００８年我院在新建的外科大楼
内建成４间一体化腹腔镜手术室，临床应用中取得
了良好的效果，现报道如下。

１　资料与方法

１．１　临床资料　２００８年９月至２０１１年５月一体化

手术室共进行腔镜手术６　１８８例，其中妇科２　３６４例、
肝胆外科１　６４９例、泌尿外科１　６４４例、普外科３９２例、

胸外科 １３２ 例、肿 瘤 外 科 ７ 例；男 ２　２２９ 例，女

３　９５９例；年龄２岁８个月至８７岁，中位年龄４８岁。

１．２　方法

１．２．１　一体化腹腔镜手术室的组成　包括三个组
成部分：集中控制系统、图像存档和管理系统、术中
远程医疗和教学通讯系统。具体组成如下：（１）集中
控制系统，手术室内的人员通过集中控制系统，可控
制所有连接的医疗设备、影像记录设备。（２）触摸
屏，液晶触摸屏链接到集中控制系统。（３）监视器，
医用液晶显示器主要用于显示内窥镜下影像，大屏
幕壁挂显示器安装在手术室内指定的墙上，用于显
示各种视频输入信号。（４）手术影像记录设备、视音
频转播设备。（５）护士工作站。（６）全景摄像机、扩
音器、无线麦克风、集中控制的ＣＤ播放器。（７）术
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中视频会议系统。（８）室内灯光控制系统。

１．２．２　一体化腹腔镜手术室的功能　（１）整合集成
设备的数字化功能：结合计算机技术，利用设备的数
字化功能，完成设备的高效率管理，通过触摸屏幕可
以对手术室内的腔镜设备、手术床、电刀等进行集中
控制，使设备的使用功能更优化，更适合现代微创手
术的技术和手术室操作规定的要求［１］。（２）院内信息
共享：医疗群体可在手术过程中随时调阅所必须的医
疗信息，如ＣＴ、ＭＲＩ、Ｘ－Ｒａｙ等的信息资料。同时，在
手术过程中的动态影像、静态照片及语言信息均可
以完成保存，从而有效、方便地对所有患者相关文本
和图像数据进行归档。（３）实现远程医疗、视频会议
及远程学术交流：通过视频和音频系统支持，可以远
程手术指导及观摩，远程医学教育，形成医学专家之
间、医生与患者之间的一种全新的诊断模式。

１．２．３　临床应用方法　（１）４个一体化腹腔镜手术室
按手术日分配使用，分别承担肝胆外科、普外科、妇
科、泌尿外科等科室的腔镜手术。（２）术前１ｄ各手术
科室提交手术通知单，护士长按需求分别将其安排在
一体化手术间，手术室供应部根据手术需求配备所需
配套专用腔镜器械和基本手术器械；护士术前访视患
者，与主刀医生沟通手术方式，检查备齐手术器械，检
查一体化手术间设备性能是否完好。（３）术日晨，巡
回护士开启计算机，根据手术需求调整吊塔设备的位
置，开启设备电源，检查确认功能完好；患者麻醉、消
毒铺单后，再次调整吊塔位置，协助连接各项导线，打
开设备开关，调整参数；术中根据需求进行影像资料
的留存；术后整理设备并做好使用登记。

２　结果

一体化手术室拓宽了医护人员的工作范围，术中
可随时进行各项信息的记录、录入、留存，提高了工作
效率；提高设备利用率和工作效率，优化工作流程，省
去了护士推移设备的时间，减少了连接、整理设备的
操作时间，平均每日减少１５～２０ｍｉｎ；能够使患者快
速地进入手术室接受治疗，患者满意度得到了提高。

３　讨论

３．１　传统手术室与一体化手术室的功能比较　传
统手术室：需专门配备腔镜设备存放间，需要２名护
士移动设备，要求护士熟练掌握连接技巧［２］；连接、
整理设备消耗大量时间，频繁连接手术设备，易造成
设备故障率升高；无法实现所有档案记录设备整合，
影像信息缺乏集中的管理，无法及时存储信息，后期
存储及应用受到限制；无法实现远程咨询教学、视频
会议，术中无法调用影像信息。一体化手术室：无需
连接手术设备，降低手术准备时间，节省术中时间，

从而降低设备维修和保养成本；所有档案记录设备
通过无菌控制屏实现集中管理、及时存储、灵活调
用，更方便省力；实现远程咨询教学、视频会议，医院
内网络信息投资效益无限扩展，整合后术中实时调
用影像信息，可以使手术技术更为完善。

３．２　一体化腹腔镜手术室的特点　一体化腹腔镜
手术室将多年丰富的医用腹腔镜临床经验、建筑工
程学合理设计方案、视频通讯方面的领先技术及使
用者的功能需求相整合，是高效率、人性化的体现，
在临床应用中具备了整洁、方便、安全、操作简单等
诸多优点，提高了手术室工作效率，减轻了医生疲
劳，保障了患者和医生的安全，为医疗群体创造了高
效工作环境，为医院创造了更多的收益，更使患者受
益，是设备数字化集成的新模式［１］。

３．３　一体化手术室的护理管理

３．３．１　做好专业培训　请厂家专业工程技术人员
对手术室护士进行一体化设备操作培训，掌握其操
作方法、性能、注意事项、保养方法及一般故障排除
等；组织专科理论讲课，对腔镜手术的适应证、禁忌
证、手术步骤、护理配合等进行重点讲解［３］。在启用
初期可由厂家技术用人员跟台指导，手术护士在实
践中掌握操作要领。

３．３．２　配备专科护士　设立专科组长，由经过专科
培训、专科经验丰富、责任心强的主管护师担任；固
定专科护士进行手术配合，每个手术间设立２名管
理责任人，仪器设备专人统一管理；建立仪器使用登
记，按计划定时保养与维修设备，仪器性能动态登
记，仪器检查维修登记，掌握仪器的使用情况。实行
专人每日、周和月检查相结合的管理方式，从而确保
设备正常良好运行。

３．３．３　制定手术间工作流程　制定手术室管理制
度，日常管理由手术间专科责任人负责，经过培训的
保洁人员进行卫生整理，并且明确了操作细则和管
理的职责和责任；制定术前准备、检查和术中使用的
操作步骤，术后一体化手术整理具体工作流程，并制
作成工作手册，要求人人明确人人遵守［４］。
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